
 
 

 

Unterstützung 
 
Computerunterstützung*  
Für Pensionierte. Würdest Du gerne etwas mehr mit Deinem PC tun? Oder ist Support bei 
der Installation gefragt? Gratishilfe bis max. 2 Std. (Erst-Einsatz) für Windows-PC oder 
Mac u/od. Standard-Anwendungen. (Fr. 40.-/Std. für Folge-Einsätze) 
Edwin Weber, 079 427 55 31, edwin.weber@wesiho.ch 
 
Smartphone und Tablet*  
Diskussion von Fragen rund um Smartphones, Tablets u. damit verbundenen Computerpro- 
blemen. An jedem 2. Montag des Monats, 10:00 – 11:30h, ViCafé Eglisau, Untergasse 13. 
Ruth Röhm, eglisau60plus@gmail.com 
Franz Gomringer, 044 867 35 19, franz.gomringer@bluewin.ch 
 
Handy-Hilfe : Jugendliche für Ältere* 
Z.B. mit Fahrplan, Billettkauf, Reservationen, Kontaktlisten, Applikationen wie WhatsApp. 
Jugendarbeit Eglisau, Victor Witschi, 076 230 11 42, victor.witschi@eglisau.ch 
 
Freiwilligendienste* 
Fahrdienste*:  
Zum Einkaufen, zum Bahnhof, Coiffeur, Fusspflege, Optiker, Post, Apotheke, Anlässen für 
Senioren, Veranstaltungen. Anmeldung nach Möglichkeit 48h vorher. Tel.  078 311 28 27 
Administrative Arbeiten: 
Unterstützung bei: Steuererklärung ausfüllen analog u. online, Korrespondenz z.B. mit 
Krankenversicherung oder anderen. Anfragen Tel. 078 311 28 27 
 
Kleine Handreichungen in Haus und Garten, Botengänge 
Sackgeld-Jobs*: Jugendliche, die etwas zum Taschengeld hinzuverdienen möchten, bieten 
einmalige oder wiederkehrende Einsätze an Privatpersonen an. Auskunft und Vermittlung: 
jugendarbeit@eglisau.ch, T. 076 230 11 42 
 
Kleine Reparaturen und Arbeiten aller Art im Haus* 
Abklärung gratis, Entschädigung nach Absprache. 
Vermittlung durch Seniorenrat, T. 078 311 28 27, seniorenrat@eglisau.ch 
 
Repair Café Eglisau* 
Komm mit einem defekten Gerät, einer kaputten Hose, einem Kinderspielzeug oder 
abgerissenen Bändel an der Tasche in der Schalthalle vorbei. Wir prüfen, ob der Gegen-
stand reparierbar ist und erledigen, was möglich ist. Gratis, Spende für Verbrauchsmaterial.  
Jeden letzten Samstag im Monat 10 – 13 h, Bahnhofstrasse 11,  repaircafe@schalthalle.ch 
 
Wohnberatung 
Haben sich Ihre Bedürfnisse im Laufe der Jahre verändert, aber Ihre Wohnsituation nicht? 
Sie können diese mit einem Fachmann genauer betrachten. Bestandesaufnahme und 1-2 
Beratungsgespräche gratis. 
Ueli Wagner, Obergass 53, 076 594 62 72, ueliwagner@bluemail.ch 
 

 
 

Siehe auch Webseite des Seniorenrats Eglisau! 
https://www.eglisau.chh/de/politik-behoerden/behoerden/seniorenrat/publikationen 
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Kostenlose Angebote von Personen, die gemeinsam mit anderen eine Aktivität pflegen 
möchten. Um mitzumachen, brauchen Sie sich nur bei der Kontaktperson zu melden. Die 
genaue Zielsetzung, den Ort und die Häufigkeit des Zusammentreffens entscheiden die 
Teilnehmenden unter sich. 
Zusätzliche, veränderte oder wegfallende Angebote können gerne bei M. Heller, Telefon 
044 381 15 84 oder heller@hwz-arch.ch gemeldet werden.  
 
Angebote mit * erfordern einen kleinen Unkostenbeitrag. 
 
 
 
 

Bewegung und Sport 
 
E-Bike Touren 
Geführte Aktivität für vitale Senioren. Einmal im Monat mit Kaffeehalt. Jeder Teilnehmer 
ist für die Sicherheit selbst verantwortlich. Auskunft Datum, Treffort, Zeit, Durchführung: 
Jürg Freudiger, 079 479 67 01, j.freudiger@gmx.ch (danach über WhatsApp-Gruppe) 
 
Bewegung und Gymnastik*  
Für Frauen und Männer, jeweils mittwochs Turnhalle Städtli 15:00 - 16:00h. 
Isabelle Haeberlin, 044 867 28 07, Petra Hirner, 044 886 61 51, Sonja Schwyzer 076 543 94 40 
 
Mitenand spaziere  
Montag, 14:00 - 15:00h, Treffpunkt Schalthalle, Bahnhof Eglisau. Das Tempo und die Route 
werden den Wünschen der Teilnehmenden angepasst. 
M. Strobel, 076 298 44 04, monika.strobel@kircheeglisau.ch 
  
Waldspaziergänge 
Jeweils am 3. Montag des Monats, 08:30 - 10:30h. Treffpunkt nach Ansage. 
Vreni Truttmann, 079 325 18 41, vtruttmann@gmx.ch 
 
Nordic Walking 60plus – in Bülach (Kursangebot)* 
Dienstag, 08:45-10:15 Uhr, ab 3. März 2026. Start bei Bushaltestelle Hinterbirch, Einstieg 
jederzeit möglich. Leitung und Information: Verena Truttmann 079 325 18 41 
 



 
 

 

Fremdsprachen 
  
Conversation Française, in Kleingruppe  
Ungefähr monatlich, Noëlle Bosshard-Voléry, 044 867 43 62, jboesi@bluewin.ch 
Matthias Heller, 044 381 15 84, heller@hwz-arch.ch  
 
Conversazione Italiana, in Kleingruppe  
In d.Regel 2x monatl., jeweils am Montag, 14:00h, Schalthalle, Bahnhof Eglisau  
Yvonne Berkhout, 044 867 38 18, y.m.berkhout@gmail.com 
 
Saturday’s English Club* 
Jeden Samstagvormittag, 9:30 - 11:00h, Restaurant Rank, ausgen. Schulferien.  
Caroline Breitinger Beurer, 079 650 30 53, clarbright@bluewin.ch 
 
 

Gemeinsames Tun 
  
Gemeinsames Essen* 
1) Frauezmorge im Frauerümli: Jeweils 1. Dienstag des Monats, 09:00h 

Frauerümli, generation@eglisau.ch 
2) Im Katholischen Pfarreizentrum: Monatlich, in der Regel am 1. Mittwoch des Monats. 

Fahrdienst durch Pfarrei organisiert. Anmeldung P. Schwäble, 044 867 21 21, 
sekretariat@glegra.ch  

3) Im Weierbachhus: Jeweils am 1., 2. u 3. Donnerstag des Monats. 12:00 Uhr. Es 
kochen S. Zwinggi od. B. Zimmermannn. Anmeldung bis Montag, 17:00h, 044 867 
36 07 

4) Im ref. Kirchgemeindehaus: Jeweils am 4. Donnerstag des Monats, 12:00h. 
Mittagstisch der ref. Kirchgemeinde. Anmeldung für Essen an M. Strobel bis Montag 
17:00h, 079 298 44 04 

5) In der Schalthalle / Bahnhof Eglisau: Jeweils am 2. Freitag des Monats, 12:00h, 
mittagstisch@schalthalle.ch 

 
Schwarze Anschlagbretter  
In verschiedenen Quartieren besteht die Möglichkeit, Anzeigen auszuhängen. Wir 
möchten diese aktuell, übersichtlich und sichtbar halten. Wem ist das auch ein Anliegen 
und möchte sich im Quartier oder quartierübergreifend engagieren? 
Godi Hartmann, 079 400 59 74, godihartmann@bluewin.ch 
 
 

Kreieren und Spielen 
 
Billard-Spielen* 
Wer hat Lust? Wochentags von Dienstag bis Donnerstag ab 16:00 Uhr. Gespielt wird im 
Breakpoint Billardcenter, Feldstrasse 80, 8180 Bülach, nach gegenseitiger Abmachung. 
Veronica Dieth, 079 151 53 25, veronica.dieth@bluewin.ch *Benutzungsgebühr 
 
Biografisches Schreiben  
Wir erinnern uns an Stationen und Begebenheiten in unserem Leben und schreiben sie auf. 
Wir treffen uns ca. alle zwei Monate und freuen uns über weitere TeilnehmerInnen. 
Stephan Fröhlich, 044 867 44 47, stephan.froehlich@bluewin.ch 
  

Kreativ-Workshop 
Wer macht mit?  
Yvonne Berkhout, 044 867 38 18,  y.m.berkhout@gmail.com 
 
Schachspiel leicht gelernt  
Nach gegenseitiger Terminvereinbarung biete ich Interessierten jeden Alters  
Anleitung fürs Schachspiel.   
Arnold Kilcher, 076 589 32 29, noldi.kilcher@sunrise.ch 
 
Schach-Stamm im Frauerümli  
Liebhaber des königlichen Spiels treffen sich jeweils am Donnerstag um 9h. Partner mit 
verschiedenem Spielniveau warten auf Sie. Schachbrett und Figuren einpacken und 
vorbeikommen! Keine Anmeldung, vorsichtshalber anfragen.  
Ernst Hutter, 044 867 33 15, ehutter@sunrise.ch 
Walter Hangartner, 044 867 04 00, walter@hangartners.ch 
 
Jasspartner finden?   
Sie möchten hie und da an einer privaten Jass-Runde teilnehmen?  
Adressen von Spielfreudigen erfragen bei:    
Johanna Hitz, 043 810 74 00, johanna.hitz@bluewin.ch  
Maria Csertan, 044 867 39 50, maria.csertan@gmail.com 
 
Spiel-Treff im AZW  
Jeden 1. Freitag des Monats, 14:00 bis 16:30h 
Cafeteria Alterszentrum Weierbach 
Johanna Hitz, 043 810 74 00, johanna.hitz@bluewin.ch 
 
 

 
Kultur und Austausch 

   
 
Zeit und Lebensfragen  
In der Regel monatlich. Interessierte melden sich bei  
Elvira Jagmetti, 052 301 52 72, ejafi@bluewin.ch 
 
Stammtisch Kultur  
Gemeinsame Besuche von Ausstellungen, Konzerten, Theatervorstellungen etc.  
Ilse Westermann, 079 297 04 23, westermann@sunrise.ch Elisabeth Wyss, 044 867 33 19, 
elwyss@sunrise.ch   
 
Buch - Lesegruppe 
In ungezwungenem Rahmen über Bücher diskutieren und das Leseerlebnis vertiefen. 
Haben Sie Interesse?  
Susanne Weibel, 044 886 63 30, susanne.weibel@bluewin.ch 
 
Treff Café Mélange 
Möglichkeit für Tischgespräche „Schalthalle“, Bahnhof Eglisau 
Montag, ab 15:00 bis 16:00h 
M. Strobel, 076 298 44 04, monika.strobel@kircheeglisau.ch 


